Menus de mars 2024

Ecoles maternelle et primaire des remparts

péate carbonara vpf

paté en croute
poisson maraicher msc

Vendredi

Lundi Lundi [haricot vert bio
Fromage Fromage
% paris-brest % fruits
= terrine = crépe au fromage
8 cote de porc vpf bt cuisse de poulet basquaise vf
3 Mardi |gratin de choux-fleur 3 Mardi |riz
) Fromage %) Fromage
g fruits g glace
S salade verte o
S crogue monsieur 5 choucroute
; Jeudi ; Jeudi
= fromage ‘= fromage
g gateau maison GE) clafoutis
n carotte rapée n concombre & la créme
fish and chips msc boulette de boeuf vbf
Vendredi |épinard Vendredi |pomme de terre sautées
Fromage fromage
yaourt compote
terrine ceufs cocotte
escalope milanaise cordon bleu
Lundi |petit pois Lundi |ratatouille
Fromage Fromage
g yaourt de soussey sous brionnes % yaourt
£ nems £ charcuterie
N poisson msc Iy steak haché vbf
2 Mardi |purée de légumes 3 Mardi |frites
0 petit suisse ) Fromage
g fruits g pomme au four
@ 9 salade composée
S jambon a la créme S quenelle & la béchamel
o | Jdeudi |[frites S| Jeudi [riz
£ Fromage £ Fromage
g beignet ‘GE) fruits
n 0 ring's d'oignon
pate carbonara vpf poisson
Vendredi Vendredi |poélée de légumes
fromage Fromage
cOne glacé éclair
LB=label rouge
IGP=indication géographique protégée
Lundi MSC=péche durable responsable
BBC=animaux nourris avec une alimentation de qualité
VBF=viande bovine frangaise
ASC=aquaculture resposable
VPF = Viande de porc Francgais
Mardi VF=volaille francaise
Jeudi




