Vendredi

% Menus Janvier 2022
. ol
*g@ Ecoles maternelle et primaire des remparts
MER
feuilleté fromage
hamburger cordon bleu
Lundi [frites Lundi [petit pois
. fromage o fromage
% beignet -g yaourt nature
< cruditée < ceufs mayonnaise
N poisson pané msc =] jambon a la créme
3 Mardi |épinard 3 Mardi |pates
5 Fromage 5 Frc_Jmage
= yaourt = fruits
S, S, rillette
8 paéla 3 poisson
3 Jeudi 3 Jeudi [gratin de salsifis
_g Fromage _E Fromage
g fruits g compote
3 paté en croute 3 salade verte
cuisse de poulet pomme de terre rissolée
Vendredi |haricots verts \Vendredi [omelette
Fromage Fromage
galette des rois gateau aux yaourts
betterave rouge taboulé
tomate farcie saucisse
Lundi [semoule Lundi [purée
e Fromage = Fromage
2 gaufre 2 créme dessert
8 nem's o concombre
© escalope a la creme N sauté de porc a la biére
2 Mardi |épinard bio 3 Mardi |pomme noisette
5 Fromage 5 fromage
s aris-brest = fruits
[ p c
S, salade verte é‘%) ring's oignon
& tartiflette N croustillant aux fromages
32 Jeudi 3 Jeudi |pate
@ Fromage Q Fromage
'g fruits g tarte multifruits
3 saucisson & mousse de canard
steak haché vbf poisson
Vendredi |carotte a la creme Vendredi |haricots verts bio
fromage petit suisse
glace compote
LB=label rouge
Lundi IGP=indication géographique protégée
MSC=péche durable responsable
_E BBC=animaux nourris avec une alimentation de qualité
3 VBF=viande bovine frangaise
@ ASC=aquaculture resposable
3 Mardi VPF = Viande de porc Francais
5 VF=volaille francaise
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