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Semaine du 13 Novembre 2023 au 19 Novembre 2023

Lundi 13 Novembre 2023Déjeuner Diner
OEUF DUR MAYONNAISE  $
STEAK HACHE SAUCE TOMATE
CHOUX FLEUR AU GRATIN $
CAMEMBERT *
POIRE AU CHOCOLAT $

PIZZA AUX  3 FROMAGES*
SOUPE A L,OIGNON
PETITS SUISSES NATURE $
CREME DESSERT AU CARAMEL

Mardi 14 Novembre 2023Déjeuner Diner
TOMATES FETA SAUCE BASILIC
MOULES MARINIERES *
FRITES $
YAOURT NATURE $
FRUIT DE SAISON

THON MAYONNAISE / SALADE 
SALADE DE PEPINETTES %
BRIE LAITIER
COMPOTE DE POMMES BANANE

Mercredi 15 Novembre 2023Déjeuner Diner
CONCOMBRE VINAIGRETTE *
BOEUF EN DAUBE A LA PROVENCALE
CAROTTES VICHY $
BREBIOU
TARTELETTE AUX POIRES

SALADE VERTE
JAMBON FUMÉ
TARTIFLETTE $
FRUIT DE SAISON

Jeudi 16 Novembre 2023Déjeuner Diner
BETTERAVE MIMOSA
LASAGNE MAISON *
YAOURT NATURE $
POMME

JAMBON BLANC $
GRATIN POMME DE TERRE COURGETTE
CARRE DEMI SEL *
SALADE DE FRUITS ACAPULCO

Vendredi 17 Novembre 2023Déjeuner Diner
GESIER EN SALADE 
POULET ROTI $
RIZ A LA TOMATE
TOME NOIRE
COMPOTE MAISON

PANE DU FROMAGER $
HARICOTS PLATS
FROMAGE BLANC $
BEIGNET AUX FRAMBOISES $

Samedi 18 Novembre 2023Déjeuner Diner
ASPERGE MAYONNAISE
STEACK HACHE AU POIVRE%
POELEE FORESTIERE $
YAOURT NATURE $
ORANGE

PATE AU GRUYERE
CREME DESSERT AU PRALINE
OEUFS AU PLAT
SALADE DE FRUITS FRAIS

Dimanche 19 Novembre 2023Déjeuner Diner
MOUSSAKA - SURG *
RIZ CREOLE $
SAINT MORET $
FRUIT DE SAISON
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