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Semaine du 2 Octobre 2023 au 8 Octobre 2023

Lundi 02 Octobre 2023Déjeuner Diner
TARTARE DE TOMATES-AVOCAT
CHILI CON CARNE MAISON $
RIZ BLANC
YAOURT AROMATISE $
TARTE TROPEZIENNE

SALADE VERTE AUX POMMES
QUICHE AU THON $
EDAM *
COMPOTE DE POIRES

Mardi 03 Octobre 2023Déjeuner Diner
SALADE DE PATES
CUISSE DE POULET $
COURGETTES AU CURRY
COULOMMIERS
SALADE DE FRUITS ACAPULCO

CHOU-FLEUR AU GRATIN SAUCE MORNAY
QUENELLES DE VEAU AUX OLIVES
YAOURT AROMATISE $
POIRE $

Mercredi 04 Octobre 2023Déjeuner Diner
CAROTTES RAPEES AU CITRON
PALETTE DE PORC A LA DIABLE $
HARICOTS BLANCS A LA TOMATE $
FROMAGE BLANC $
FLAN AU CHOCOLAT

PIZZA AU KEBAB
SALADE CESAR
CANTAL *
FRUIT DE SAISON

Jeudi 05 Octobre 2023Déjeuner Diner
GOUGERE
CARBONADE FLAMANDE
CORDIALE DE LEGUMES
VACHE QUI RIE
CLEMENTINE $

SPAGHETTI AU BEURRE
SAUCE BOLOGNAISE%
PETITS SUISSES NATURE $
ANANAS AU SIROP $

Vendredi 06 Octobre 2023Déjeuner Diner
SALADE DE MACHE
FILET DE CABILLAUD AU BEURRE VERT
SEMOULE AUX LEGUMES
PETITS SUISSES AROMATISES $
CREME A LA CATALANE

CORDON BLEU DE DINDONNEAU $
PETITS POIS CAROTTES $
SIX DE SAVOIE
POMME

Samedi 07 Octobre 2023Déjeuner Diner
PAMPLEMOUSSE
CHIPOLATAS GRILLEES
MERGUEZ
POELEE FORESTIERE $
EMMENTAL*
MOUSSE A LA NOIX DE COCO

ATELIER BURGER
FRITES AU FOUR
YAOURT NATURE $
FRUIT DE SAISON

Dimanche 08 Octobre 2023Déjeuner Diner
SALADE AUX ARTICHAUTS $
LASAGNES A LA BOLOGNAISE *
YAOURT NATURE $
FRUIT DE SAISON

1/129/09/2023 13:14:50 201 Plan de menu Midi / Soir
LS


