
1/124/08/2023 15:17:12 201 Plan de menu Midi / Soir
LS

Semaine du 25 Septembre 2023 au 1 Octobre 2023

Lundi 25 Septembre 2023Déjeuner Diner
TOMATE VINAIGRETTE *
FILET DE POULET SAUCE CURCUMA
SPAGHETTI AU BEURRE
YAOURT A BOIRE FRAISE
BANANE $

HARICOTS VERTS EN SALADE
QUICHE LORRAINE MAISON $
EDAM *
GATEAU MARBRE

Mardi 26 Septembre 2023Déjeuner Diner
CAROTTES RAPEES AU CITRON
FILET DE COLLIN SAUCE HOLLANDAISE
SEMOULE AU RAISIN G1
TOMATE A LA PROVENCALE
EMMENTAL*
COMPOTE MERINGUEE AUX POMMES

CHOU-FLEUR AU GRATIN SAUCE MORNAY
QUENELLES DE BROCHET SAUCE CRUSTACES
YAOURT NATURE $
POIRE AU CHOCOLAT $

Mercredi 27 Septembre 2023Déjeuner Diner
SALADE VERTE AU MAIS
POMME DE TERRE FARCIES%
ROTI DE PORC AU THYM
COULOMMIERS
PECHES AU SIROP

GESIER EN SALADE 
CROQUE MONSIEUR $
YAOURT NATURE $
TARTE AUX POMMES

Jeudi 28 Septembre 2023Déjeuner Diner
FILET DE POULET SAUCE NORMANDE
QUICHE A LA TOMATE
CORDIALE DE LEGUMES
TOME NOIRE
FRUIT DE SAISON

SALADE VERTE
SPAGHETTI AUX FRUITS DE MER
TARTARE AUX NOIX $
ANANAS AU SIROP $

Vendredi 29 Septembre 2023Déjeuner Diner
BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE *
DOS DE COLIN SAUCE NORMANDE
RIZ BLANC
YAOURT NATURE $
CREME DESSERT AU CARAMEL

NUGGETS DE POULET $
RATATOUILLE
SIX DE SAVOIE
POMME

Samedi 30 Septembre 2023Déjeuner Diner
MACEDOINE MAYONNAISE $
CHIPOLATAS GRILLEES
POELEE DE LEGUME AU PESTO *
EMMENTAL*
MOUSSE AU CAFE

VELOUTE D'ASPERGES
LASAGNES A LA BOLOGNAISE *
PETITS SUISSES NATURE $
FRUIT DE SAISON

Dimanche 01 Octobre 2023Déjeuner Diner
%TARTARE DE TOMATES
SALADE EMMENTAL-MAIS $
BRANDADE DE POISSON
GOUDA
BANANE $
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