Menus d'Octobre 2024

Ecoles maternelle et primaire des remparts

Salade de lentilles
Paélla Boulettes de beeuf
Lundi Lundi |Choux Brocolis
2 Petit suisse ) Fromage
g Paris Brest 8 tarte aux noix
° CEuf cocotte g
g R6ti de porc : Coucous
© Mardi [Gratin de choux fleur 3 Mardi
I Fromage o Fromage
g Fruit g Salade de fruits
s Salade Verte g Surimi / CEuf dur mayo
g Hachis parmentier D Cuisse de canard rotie
™ Jeudi S Jeudi [PdT/Carottes au four
3 Fromage > fromage
2 pana cotta = Fruit
g Rosette £
& Nugget's de Poulet n Chili
Vendredi Vendredi |Riz
Fromage Fromage
Glace Religieuse au chocolat
Salade coleslow
saucisse de Toulouse
Lundi [Flageolets
o Fromage
8 Yaourt nature
g Salade verte
® Pates Carbonara
3 Mardi
) Fromage
2 Fruit
g Salade Grecque
S Curry de volaille LB=label rouge
3 Jeudi (Purée IGP=indication géographique protégée
) Fromage MSC=péche durable responsable
-% Tarte Myrtilles BBC=animaux nourris avec une alimentation de qualité
g Oigon ring's VBF=viande bovine francaise
N Raviolis ASC=aquaculture resposable
Vendredi VPF=viande de porc francaise
Fromage VF=volaille frangaise
Créme dessert

Les menus sont établis atitre prévisionnel. Des modifications peuvent y étre
apportées en fonction des cours et des marchandises disponibles.
Merci de votre compréhension.




